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Medul N 3 - Hallbara mebilitetsl@sningar ech energieffektiva ferden

1. Intfreduktien till Gmnet

Hallbara mobilitetslosningar och energieffektiva fordon ar koncept som har sina rotter i att ta itu med miljohdansyn, minska
transporternas paverkan pa klimatférandringen och framja en effektivare anvandning av resurser. Har ar definitionerna for
var och en:

Hallbar mobilitet avser utveckling och implementering av transportlésningar som moter samhallets nuvarande behov utan
att daventyra framtida generationers férmaga att mota sina egna behov. Den omfattar ett holistiskt synsatt pa transporter
som tar hansyn till ekonomiska, sociala och miljdmassiga dimensioner. Hallbara mobilitetslosningar syftar till att minimera
de negativa effekterna av transporter, sdsom luftféroreningar, utslapp av vaxthusgaser, trangsel och resursutarmning.
Energieffektiva fordon ar designade for att maximera anvandningen av energiresurser samtidigt som avfall och
miljopaverkan minimeras. | samband med transport avser energieffektivitet vanligtvis fordon som kan fardas langre
strackor eller utféra mer arbete med samma mangd energi. Malet ar att minska bransleférbrukningen, minska utslappen
och minska beroendet av icke-fornybara energikallor (Grzesiuk, et.al., 2023).

Bade hallbara mobilitetslosningar och energieffektiva fordon spelar avgorande roller for att mildra miljopaverkan, minska
utslappen av vaxthusgaser och skapa mer motstandskraftiga och beboeliga stadsmiljoer. De ar en integrerad del av
anstrangningarna att overga till ett mer hallbart och miljévanligt transportsystem.

Hallbara och smarta mobilitetsalternativ, tillsammans med mindre férorenande och mer energieffektiva fordon,
representerar en forandring mot miljovanliga och tekniskt avancerade transportlosningar. Har ar nagra nyckelelement i
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dessa begrepp. For hallbara och smarta mobilitetsalternativ: nyckelelementen ar (1) Kollektivtrafik: Effektiva och
tillgangliga kollektivtrafiksystem, inklusive bussar, tag, sparvagnar och tunnelbanor, for att minska beroendet av enskilda
privata fordon. (2) Aktiv transport: Uppmuntra gang och cykling som livskraftiga transportsatt, med valdesignad
infrastruktur som cykelbanor och gangvanliga vagar. (3) Samakning och samadkning: Delade mobilitetstjanster som
optimerar anvandningen av fordon, vilket minskar det totala antalet fordon pa vagen. (4) Micro-Mobility Solutions:
Elskotrar, cyklar och andra kompakta, delade transportsatt for korta resor inom stadsomraden. Och (5) Integrerade
mobilitetsplattformar: Smarta, uppkopplade plattformar som integrerar olika transportsatt, sa att anvandare kan planera,
boka och betala for multimodala resor somlost. Dessutom hor flera alternativ till mindre fororenande fordon, sasom
elfordon (EV), hybridfordon, alternativa branslen och branslecellsfordon (Lam, & Head, 2012; Grzesiuk, et.al., 2023).

Samtidigt finns det ocksa flera strategier for att erbjuda mer energieffektiva fordon, till exempel (1)
Bransleeffektivitetsstandarder: Regler och standarder som framjar fordon som kan resa langre strackor med mindre
bransleforbrukning. (2) Lattviktsmaterial: Anvandning av avancerade material for att minska fordonens vikt och forbattra
bransleeffektiviteten. (3) Avancerade framdrivningssystem: Innovativ teknik, inklusive regenerativ bromsning,
start-stopp-system och variabel ventiltid, for att optimera energianvandningen. (4) Telematik och dataanalys: Smart teknik
som mojliggor realtidsovervakning av fordonsprestanda, vilket mojliggor forutsagande underhall och effektiva kormonster,
och (5) Emission Control Technologies: Avancerad teknik i traditionella fordon som minskar skadliga utslapp, sasom
partiklar filter och katalysatorer (Bertoldi, 2022).

Genom att kombinera hallbara och smarta mobilitetsalternativ med mindre fororenande och mer energieffektiva fordon
kan samhallen arbeta for att skapa ett transportsystem som ar bade ekologiskt ansvarsfullt och tekniskt avancerat. Detta
tillvagagangssatt bidrar till att mildra klimatforandringarna, forbattra luftkvaliteten och forbattra den Overgripande
livskvaliteten i staderna.
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2. Larandemdl ech resultat

Hallbara mobilitetslésningar och energieffektiva fordon ar avgérande komponenter for att mota miljoutmaningar och
skapa en mer hallbar transportframtid. Kompetenser inom detta omrade omfattar ett brett spektrum av kunskaper,
fardigheter och formagor som bidrar till utveckling, implementering och framjande av hallbar mobilitet och
energieffektiva fordon. Att utveckla expertis inom dessa kompetenser ar vasentligt inte bara for yrkesverksamma som
arbetar med hallbar mobilitet utan ocksa for att allmanheten ska forsta, framja och uppmuntra hallbar transportplanering
pa stadsniva.

Inldrningsmal:

-

Forsta konceptet hallbar mobilitet och dess betydelse i stadstransportsystem.

0 Identifiera de fyra arbetsnivaerna som Dr Ny foreslar for overgangen till hallbar mobilitet: Politik och incitament,
Anvandare och marknad, Fordon och infrastruktur samt Energi- och materialférsorjning.

0 Erkdnna informations- och kommunikationsteknikens (IKT) roll for att framja hallbar stadstransport.

0 Utforska exempel pa hallbara stadstransportinitiativ, som Taipei YouBike-systemet, och analysera deras tillampning
av Dr Nys fyra arbetsnivaer.
0 Undersoék principerna och strategierna forknippade med Green Transportation System Oriented Development

(GTOD) och dess roll i att forma hallbara stadsmiljoer.
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[ Forstd det anvdndarorienterade perspektivet i markanvandningsplanering for hallbar stadstransport och dess
implikationer for transportsystem.

[ Utforska olika typer av energieffektiva fordon och deras fordelar for att minska utslapp och bransleférbrukning.

0 Identifiera hinder for den utbredda anvandningen av energieffektiva fordon och potentiella 16sningar for att

overvinna dem.
Laranderesultat:

[ Studenter kommer att kunna forklara konceptet hallbar rorlighet och dess betydelse for att hantera
stadstransportutmaningar.

0 Eleverna kommer att kunna analysera och utvardera transportpolicyer och initiativ med hjalp av Dr Nys ramverk
med fyra arbetsnivaer.

0 Studenter kommer att kunna bedéma IKT:s roll for att framja hallbara stadstransportlésningar och deras effektivitet
for att forbattra rorligheten.

0 Studenter kommer att kunna utvardera fallstudier, sasom Taipei YouBike-systemet, nar det galler deras anpassning

till principerna for hallbar mobilitet och deras inverkan pa stadstransporter.
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[ Studenter kommer att kunna tillampa principerna for GTOD i stadsplaneringsscenarier for att skapa mer hallbara
och tillgangliga stadsmiljoer.
0 Studenter kommer att kunna utforma markanvandningsplaner som prioriterar anvandarnas behov och preferenser

for att forbattra hallbarheten och inkluderingen av transportsystem.

0 Eleverna kommer att kunna jamfora och kontrastera olika typer av energieffektiva fordon och deras miljofordelar.

0 Eleverna kommer att kunna identifiera utmaningar som hindrar den utbredda anvandningen av energieffektiva

fordon och foresla 16sningar for att hantera dem i stadsmiljoer.

3, Larande innehdll

Kapitel 1. ®vergéngar till héllbar stadsmebilitet ech anvéndning av IKT

Dr. Ny, forskargruppsledaren och docent i strategisk hallbar utveckling, foreslog att évergangen till halloar mobilitet ar

mojlig om man arbetar pa fyra nivaer (1) Politik och incitament, (2) Anvandare och marknad, (3) Fordon och infrastruktur,
och (4) Energi- och materialforsérjning (Ny, 2017).
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Politics and incentives

Co planning with all societal sectors
Public transp & intemmodal transportsolutions

Users and market

walking/Cycling complemented w public transp & car services

Public transp complemented w own car & car servic

Vehicles and infrastructure

Battery and fuel cell, electric cars, electric roads?

Hybrids, biofuelcar

Energy and material supply

Flow resources from sun, wind, wave, etc

waste, biomass, bio char,
CCS, renewable frecycled materials

2015 2030 Sustainable Future

Figur 1. Begreppen Transition Possible! Pd flera nivéer (Ny, 2017, s.5).

Dr Nys forslag om att ga over till hallbar rorlighet genom att arbeta pa fyra nivaer — politik och incitament, anvandare och
marknad, fordon och infrastruktur samt energi- och materialforsoérjning — foreslar ett heltackande tillvagagangssatt for att
ta itu med de mangfacetterade utmaningarna som ar forknippade med hallbar transport.

Politik och incitament: Den har nivan fokuserar pa de regelverk, policyer och incitament som kan driva 6vergangen till
hallbar mobilitet. Detta kan innefatta atgiarder som subventioner for elfordon, utslappsbestammelser,
stadsplaneringspolitik som prioriterar kollektivtrafik och icke-motoriserade transportsatt och skattesystem som motverkar
ohallbara metoder.
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Anvandare och marknad: Denna niva betonar vikten av att forsta anvandarbeteende och preferenser, samt att forma
marknadsdynamiken for att fraimja hallbara mobilitetsalternativ. Strategier har kan innefatta kampanjer for att uppmuntra
till 1agesskiften, framja delade mobilitetstjanster som bildelning och cykeldelning, och framja en hallbarhetskultur genom
utbildning och sociala initiativ.

Fordon och infrastruktur: Denna niva fokuserar pa de tekniska aspekterna av hallbar mobilitet, inklusive utveckling av
renare och effektivare fordon, samt skapandet av infrastruktur for att stodja dem. Det kan handla om att investera i
laddstationer for elfordon, bygga ut kollektivtrafiknaten, forbattra cykelbanor och fotgangarinfrastruktur och
implementera smarta transportsystem for battre trafikledning.

Energi- och materialférsorjning: Hallbar mobilitet beror ocksa pa tillgangen pa fornybara energikdllor och miljovanliga
material. Denna nivd innebar oOvergang till fornybara energikallor for att driva fordon, minska miljoavtrycket fran
tillverkningsprocesser och frimja anvandningen av atervunnet material i fordonstillverkningen.

Genom att ta itu med dessa fyra nivaer samtidigt, erkanner Dr. Nys tillvagagangssatt samverkan mellan olika faktorer som
paverkar mobilitetshallbarhet och syftar till att skapa en holistisk strategi for att uppna langsiktigt hallbara
transportsystem. Detta tillvagagangssatt kraver samarbete mellan beslutsfattare, industriintressenter, forskare och
samhallen for att implementera effektiva |6sningar och driva meningsfull férandring

Informations- och kommunikationsteknik (IKT) spelar en avgorande roll for att framja hallbar stadstransport genom att
underlatta effektiva, bekvdma och miljévanliga mobilitetslosningar. Har ar flera satt IKT bidrar till hallbar stadstransport:

1. Smarta transportsystem: IKT mojliggdr utveckling och implementering av smarta transportsystem, som integrerar
olika teknologier som sensorer, GPS och kommunikationsnatverk for att optimera trafikflodet, minska trangseln och
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forbattra transportnatverkens totala effektivitet. Dessa system kan tillhandahalla trafikinformation i realtid,
optimera kollektivtrafikvdgar och samordna transportséatt for att minimera miljopaverkan.

. Multimodal integration: IKT underlattar integrationen av olika transportsatt, inklusive kollektivtrafik, cykling,
promenader och samakningstjanster, i somlésa och sammankopplade mobilitetsndtverk. Genom mobilappar och
digitala plattformar kan pendlare fa tillgang till information om olika transportalternativ, planera sina resor och
betala for tjanster, vilket uppmuntrar anvandningen av hallbara transportsatt och minskar beroendet av privatbilar.

. Samakning och samakning: IKT-plattformar har mdjliggjort spridningen av samaknings- och samakningstjanster,
vilket gor det maijligt for individer att dela dkattraktioner och minska antalet fordon pa vagen. Genom att matcha
passagerare med forare pa vdg i samma riktning, optimerar dessa tjanster fordonsbeldggningen, minskar
trafikstockningar och minskar koldioxidutslappen i samband med transporter.

. Mobilitet som en tjanst (MaaS): MaaS-plattformar utnyttjar IKT for att erbjuda integrerade mobilitetslosningar som
kombinerar olika transporttjanster till ett enda anvandarcentrerat granssnitt. Genom MaaS-appar kan anvandare fa
tillgang till en rad transportalternativ, inklusive kollektivtrafik, samakning, cykeldelning och biluthyrning, och
somlost planera och betala for sina resor. Maa$S framjar hallbar stadstransport genom att uppmuntra lagesbyten
och minska behovet av privat bilagande.

. Elfordonsinfrastruktur: IKT spelar en avgorande roll for att stodja infrastrukturen for elfordon (EV), inklusive
laddstationer och smarta natsystem. Genom loT-aktiverade laddningsstationer och mobilappar kan elbilsférare hitta
laddningspunkter, 6vervaka laddningsstatus och schemaldgga laddningssessioner, vilket underlattar inférandet av
elfordon och minskar beroendet av fossila branslen.
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6. Dataanalys och beslutsstod: IKT mojliggér insamling, analys och visualisering av transportdata, vilket ger vardefulla
insikter for beslutsfattare och stadsplanerare for att optimera transportsystem och informera beslutsfattande.
Genom att utnyttja stordataanalys och prediktiv modellering kan stader identifiera trafikmdnster, optimera
infrastrukturinvesteringar och utforma hallbara stadstransportpolicyer.

Sammanfattningsvis fungerar IKT som en mojliggorare for hallbar stadstransport genom att forbattra
anslutningsmojligheterna, framja multimodal integration, underlatta samakning och samakning, mojliggéra Mobility as a
Service, stodja elfordonsinfrastruktur och tillhandahalla datadrivna insikter for valgrundat beslutsfattande. Genom att
utnyttja IKT-l6sningar kan stader skapa mer effektiva, tillgangliga och miljévanliga transportsystem for att mota
utmaningarna med urban rorlighet och framja hallbar utveckling.

En smart stad ar ett tekniskt modernt stadsomrade som anvander olika typer av elektroniska metoder och sensorer for att
samla in specifik data. Det betyder att denna stad anvander informations- och kommunikationsteknik (IKT) for att
forbattra operativ effektivitet, dela information med allmdanheten och ge en battre kvalitet pa statlig service och
medborgarnas valfard. Darfor ar huvudmalet med en smart stad att optimera stadsfunktioner och framja ekonomisk
tillvaxt samtidigt som man forbattrar livskvaliteten for medborgarna genom att anvanda smart teknik och dataanalys,
sasom hallbar mobilitet genom delade fordon, anvandarvanlig infrastruktur, och enhetligt e-betalningssystem; under tiden
anvander de delade energienheterna och bygger ett enhetligt hallbart energinatverk for att minimera materialtillforseln.
Vardet av smarta stader som ar uppkopplade och optimerade genom anvandning av teknik ar inte bara ett ostoppbart
globalt fenomen utan ocksa ett vardefullt instrument for att gora stader hallbara.

Taiwans Taipei YouBike-system ar ett bra exempel for att illustrera tillampningen av Ny:s fyra nivder av arbete for att
overga till hallbar stadstransport. Taiwans Taipei YouBike-system, ursprungligen Taipei Bike Sharing System, ar ett bra
exempel pa hallbar stadstransport. Det tillhandahaller cykeluthyrning i hela staden med ett elektroniskt ledningssystem.
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Det finns 1322 YouBike-stationer i staden Taipei som tillater anvandare att hyra en cykel pa en plats och lamna tillbaka den
pa en annan (Taiwan The Heart of Asia, 2022). Dessa flera YouBike-stationer kompenserar for det saknade pusslet dar
kollektivtrafiken inte kan tackas och inte ar tillginglig i det storre kollektivtrafiksystemet. Samtidigt ar YouBike ett
elektroniskt, obemannat och automatiserat offentligt cykelsystem som tillhandahadller 24-timmars punkt-till-punkt
uthyrning och returtjanster. Ur ett anvandarvanligt perspektiv har systemet en kvalitetsdrift, bekvama cyklar, enkel
registrering och anvandning, och flera uthyrnings- och returalternativ for allmanheten att hyra och lamna tillbaka cyklar
snabbt (Figur 2). YouBike kan latt na granderna nar som helst i stadsomradet, sa det uppmuntrar manniskor att andra sina
resvanor och gora resor bekvdamare. Det uppmuntrar och engagerar ocksa alla generationer att anvanda
kollektivtrafiksystemet for att minska trafikstockningarna samtidigt som man sparar energi och skapar en hallbar och
intelligent transportmiljo for att utveckla en miljovanlig livsstil och en gron pendlingskultur (YouBike, nd).

YouBike Rental

© & ©

[oF3

SignUp/LogIn Rent Ride Return
Use the official app, website Use an electronic stored value Enjoy your ride. Return the bike to a YouBike
or kiosk to sign up for card or app to rent a bike station.
membership. from a YouBike docking

station.

Figur 2. Diagrammet éver YouBike-uthyrningsprocessen (YouBike, nd).

(1) Pelitik ech incitament
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For det forsta, ur politisk synvinkel, ar YouBike-systemet ett BOT-samarbete mellan Taipei City Department of
Transportation och den lokala tillverkaren av Giant Bicycles. Aven om den lanserades 2009 i Xinyi-distriktet, som &r det
beréomda affarscentret i Taipei, hade denna offentliga cykeldelningstjanst till en borjan ovantat ldga dagliga anvandare,
vilket fick Taipei City Department of Transportation att utdka systemet langs Taipeis tunnelbanelinjer och till flera fler
distrikt (Mo, 2012). Samtidigt ger det incitament for anvandare, till exempel genom att sanka priserna (inklusive att géra
de forsta 30 minuterna gratis och sedan anta progressiva vagtullar fran NTS10 till NTS40 darefter). | april 2015 bdrjade
Taipeis transportdepartement ladda YouBike-forare for de forsta 30 minuterna av anvandning och i april 2015 borjade
YouBike-akarna ladda for de forsta 30 minuters anvandning. Ingen annan avgift, sdsom en arlig deposition, kravs. Det finns
ocksa en 15-minuters begransningsperiod for fornyelse vid stationen som cykeln returnerades till (Sui, 2015). Dessa ar
incitament for att 6vervinna den langsamma initiala acceptansen av anvandare i startfasen.

(2) Anvdndare ech marknad

Ur anvandarens perspektiv ar det viktigt att ha enkel och vanlig tillganglighet for att hjalpa dem att komma igang med
overgangen smidigt. Taipei YouBike-systemet har flera satt att Oppna ett konto (officiell app, online via
YouBike-webbplatsen eller i kioskerna), och vanliga betalningsmetoder som att anvanda det elektroniska vardekortet eller
appen for att hyra cykeln ar bada anvandarvanliga strategier for att locka anvandare som ar villiga att prova (YouBikel,
nd). For marknadsstorleken i Taiwan, fram till 2023, finns det redan 8 stader, 3 lan och en vetenskapspark med
cykelsystem tillgangliga i Taiwan, inklusive Taipei City, New Taipei City, Taoyuan City, Hsinchu County, Hsinchu City, Hsinchu

Science Park , Miaoli County, Taichung City, Chiayi City, Tainan City, Kaohsiung City och Pingtung County (YouBike2, nd).

(3) Ferden ech infrastruktur
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Det storsta bekymret for anvandarna ar problem som hoga cykelfel och brist pa cyklar vid stationer. Dessutom ar
parkering, reparation och underhall stora hanteringsfragor i manga stader med delade cyklar (EBRD, nd). YouBike-cyklar ar
designade for att vara hallbara, designen pa YouBike inkluderar en sittdyna som enkelt kan justeras i hojdled; de
fortjockade dacken och dubbelskiktsfalgarna gor hjulen slitstarka och hallbara; hjulen ar 24 tum fram och 26 tum bak,
vilket gor att anvandare av olika kroppstyper enkelt kan balansera sina kroppar; Med den nya kedjedesignen kommer
trestegskedjan med variabel hastighet inte att tappa; cykeln kan generera sin el och tdanda stralkastarna nar man trampar.
Under 2014 sag systemet 22 miljoner uthyrningar, en fordubbling av 11 miljoner uthyrningar 2013, med 196
uthyrningsstationer som cirkulerade 6 046 cyklar (Lee, 2014; BBC, 2015). | februari 2023 finns det totalt 1 582 YouBike
1.0-uthyrningsstationer och 5 246 YouBike 2.0-uthyrningsstationer 6éver hela Taiwan, med totalt 653 miljoner uthyrningar
(Taiwan The Heart of Asia, 2022).

Forutom utmarkt service och laga avgifter finns det flera kvalitetsforfragningar: 1) YouBike komplett ledningssystem for
delade cyklar, 2) YouBike anvander informationsteknologi, och 3) Krav "varldens basta" kvalitet, for att sdkerstalla
underhallet av infrastrukturen i YouBikes tjanst system (EBRD, nd). Darfor, for att sdkerstalla fordonens skick och kvalitet,
har 1) YouBike utvecklat ett dvervakningssystem i realtid sa att anstallda kan dvervaka anvandningen av varje fordon och
garantera sakerheten; YouBike antar 24-timmars skiftschemaldaggning, och ordnar personal att arbeta skift 24 timmar om
dygnet for att skicka fordon till anvandarna. Hogvolymsplatser for att sakerstalla fordonsforsorjning. 2) YouBike stipulerar
att varje cykel maste inspekteras minst en gang varannan vecka, och systemet kommer att 6évervaka cykelns tillstand. En
cykel som har korts hundra ganger kommer att lasas av systemet och vantar pa rutinunderhall. Samtidigt ar 3) YouBikes
kedjekrav mycket héga och kraver en korstracka pa mer an 12 000 kilometer inom 6 manader. For att mota detta krav
andrade YouBike kedjans metallsammansattning for att goéra dess spanning och belastningsforhallande hogre an
internationella standarder. 12% hogre, och en speciell belaggning laggs till for att 6ka rostskyddseffekten med 5 ganger.
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(4) Energi- ech materialférsérjning

Enligt foretaget kostar var och en av systemets cyklar cirka NT$10 000 (USS$330) eftersom de ar designade for att tala
frekvent anvandning. Cyklarna ar byggda for att anvandas 13 ganger om dagen i genomsnitt, mycket oftare an den tva
ganger dagligen som de flesta andra cyklar i genomsnitt anvander (Kao, 2014, s.13). Varje cykel har en RFID-tagg for
fordonssparning och stéldskydd (Chang, 2009).

Kapitel 2. System- ech anvandarerienterad markanvandning fér gréna transperter

Green Transportation System Oriented Development (GTOD) ar ett holistiskt synsatt pa stadsplanering och utveckling som
prioriterar hallbara transportsystem som ett grundlaggande element i att forma den byggda miljon. Detta koncept
integrerar markanvandningsplanering, utveckling av infrastruktur och transportpolitik for att skapa stader som ar
tillgdngliga, beboeliga och miljovanliga. Har ar nagra nyckelprinciper och strategier forknippade med GTOD:

1. Transitorienterad utveckling (TOD): GTOD betonar utvecklingen av kompakta stadsdelar med blandad anvandning
runt knutpunkter for kollektivtrafik. Genom att framja tatare, gangbara samhallen med enkel tillgang till
kollektivtrafik, minskar TOD bilberoendet, uppmuntrar aktiva transportsatt som promenader och cykling och
minimerar stadsutbredning.

2. Kompletta gator: GTOD foresprakar design av gator som rymmer alla anvandare, inklusive fotgangare, cyklister och
kollektivtrafikforare, forutom bilister. Kompletta gator har trottoarer, cykelbanor, dedikerade transitbanor och
fotgangarvanlig infrastruktur som 6vergangsstallen, trafikdampande atgarder och gatumobler, vilket skapar sakrare
och mer tillgangliga transportkorridorer.
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. Active Transportation Infrastructure: GTOD prioriterar utvecklingen av infrastruktur for att stodja aktiva
transportsatt, som att gad och cykla. Detta inkluderar konstruktion av cykelbanor, gangvagar, grona vagar och
cykeldelningssystem, samt bekvamligheter som cykelparkering och gangbroar, for att uppmuntra icke-motoriserade
resor och framja en halsosammare livsstil.

. Transitexpansion och forbattring: GTOD foresprakar utbyggnad och forbattring av kollektivtrafiknat for att
tillhandahalla bekvama, prisvarda och palitliga transportalternativ for invanarna. Detta kan handla om att investera i
nya transitlinjer, forbattra befintliga tjanster, integrera olika transportsatt och implementera innovativ teknik for att
Oka effektiviteten och effektiviteten i kollektivtrafiksystemen.

. Utveckling for blandad anvandning: GTOD framjar integreringen av olika markanvandningar i grannskap, inklusive
bostader, kommersiella och rekreationsanldaggningar. Genom att framja utveckling av blandad anvandning minskar
GTOD behovet av langvaga resor, stodjer lokala ekonomier och ékar samhallenas liv och livskraft.

. Gron infrastruktur och hallbar design: GTOD innehaller principer for hallbar design och gron infrastruktur for att
minimera miljopaverkan och 6ka motstandskraften hos stadstransportsystem. Detta inkluderar atgarder som grona
byggnadsstandarder, dagvattenhanteringsmetoder, energieffektiv transportteknik och bevarande av naturliga
livsmiljoer och gronomraden.

Sammantaget representerar GTOD ett paradigmskifte inom stadsplanering mot mer hallbara, rattvisa och

motstandskraftiga stader. Genom att prioritera grona transportsystem och integrera dem med markanvandningsplanering

och utvecklingsstrategier, syftar GTOD till att skapa stadder som ar mer tillgdangliga, hdlsosamma och miljomassigt hallbara

for nuvarande och framtida generationer.
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Aven om de flesta forskare tror att transitorienterad utveckling (TOD) &r mest gynnsam for transporter med laga

high density mixed

use urban )
agglomeration /

i rapid transit

corridor

wedge shaped green space

koldioxidutslapp, betyder det att en hog tathet i stader
i kombination med omraden med blandad anvandning
byggd kring hogkvalitativa transitsystem ger en
fokuserad stadsstruktur som kan lossa beroende av
bilar, sasom Stockholm, Kdpenhamn, Toronto,
Singapore och Hongkong, har framgangsrikt
experimenterat med interaktion mellan
markanvandning och transport, vilket leder till
etableringen av ett hallbart transportsdtt och
markanvandning. Under 2017 foreslog Ye, et.al, (2017)
en forbattrad modell for Green Transportation System
Oriented Development (GTOD, figur 3), som ar en
forlangning av traditionell transitorienterad utveckling
(TOD) och inkluderar de ytterligare funktionerna for en

promenad. stad med tonvikt pa integrering av markanvandning med ett gront transportsystem, bestdaende av

kollektivtrafik och icke-biltrafik. De tror att en kompakt stadsform, inklusive en effektiv blandning av markanvandning och

lamplig blockskala, ar de grundlaggande strukturella egenskaperna hos en koldioxidsnal transportstad. Samtidigt ar dessa

funktioner endast effektiva nar de integreras med grona trafiksystem for att narma sig koldioxidsnala transporter.

Ett anvandarorienterat markanvandningsperspektiv for hallbar stadstransport satter individers behov, preferenser och

beteenden i centrum for stadsplanering och utvecklingsbeslut. Detta perspektiv inser att framgangsrika transportsystem
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maste utformas med anvandaren i atanke, med hansyn till faktorer som tillganglighet, bekvamlighet, sakerhet, prisvardhet
och komfort. Sa har kan detta perspektiv appliceras:

1. Utveckling med blandad anvandning: Att designa stadsdelar med en blandning av bostader, kommersiella,
rekreations- och institutionella anvandningar minskar behovet av l[dngvaga resor. Genom att tillhandahalla tillgang
till viktiga tjanster och bekvamligheter inom gang- eller cykelavstand uppmuntrar utvecklingen av blandad
anvandning aktiva transportsatt och minimerar beroendet av bilar.

2. Transitorienterad utveckling (TOD): TOD fokuserar pa att skapa levande, gangbara samhallen runt knutpunkter for
kollektivtrafik. Detta tillvdgagangssatt uppmuntrar utveckling med hogre tathet nara transitstationer, vilket gor det
lattare for invanarna att fa tillgdng till kollektivtrafik for sina dagliga pendlingsbehov. TOD framjar ocksa
integrationen av bekvamligheter som butiker, restauranger och parker inom gangavstand fran transithallplatser,
vilket forbattrar den overgripande livskvaliteten for invanarna.

3. Kompletta gator: Att utforma gator for att tillgodose behoven hos alla anvandare — fotgangare, cyklister, bilister och
kollektivtrafikforare — skapar sakrare och mer tillgangliga transportkorridorer. Kompletta gator har dedikerade
korfalt for olika transportsatt, saval som fotgangarvanlig infrastruktur som trottoarer, overgangsstallen och
trafikddmpande atgarder. Genom att prioritera anvandarnas sakerhet och komfort uppmuntrar Complete Streets att
ga, cykla och anvanda kollektivtrafik.

4. Aktiv transportinfrastruktur: Att investera i infrastruktur for att stodja aktiva transportsatt, sasom gang och cykel,
framjar halsosammare och mer hallbara stadstransporter. Detta inkluderar att bygga cykelbanor, gangvagar och
grona vagar, samt tillhandahadlla bekvamligheter som cykeldelningssystem och sdkra cykelparkeringar. Genom att
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forbattra tillgangligheten och sakerheten for aktiva transportalternativ kan stader uppmuntra fler manniskor att
valja att ga och cykla for sina dagliga pendlingar och drenden.

5. Tillganglighetsplanering: Att sakerstalla att transporttjanster och faciliteter ar tillgangliga for alla invanare, inklusive
personer med funktionshinder, dldre vuxna och laginkomstsamhallen, ar avgérande for att skapa rattvisa och
inkluderande stader. Det kan handla om att tillhandahalla barriarfri tillgang till stationer for kollektivtrafik, designa
trottoarer och overgangsstallen som rymmer rullstolar och barnvagnar, och erbjuda subventioner eller prisrabatter
for laginkomsttagare.

6. Samhallsengagemang och delaktighet: Att engagera invanarna i planerings- och beslutsprocessen ar avgorande for
att sakerstalla att transportsystemen uppfyller lokalsamhallets behov och preferenser. Detta kan innebéara att
genomfora undersdkningar, vara vard for offentliga workshops och att inrdtta radgivande kommittéer for att samla
in synpunkter fran invanare och intressenter. Genom att involvera anvandare i planeringsprocessen kan stader
skapa transportsystem som ar mer lyhorda for behoven hos de manniskor de betjanar.

Sammantaget betonar ett anvandarorienterat markanvandningsperspektiv for hallbar stadstransport vikten av att utforma
transportsystem som prioriterar individers behov och preferenser. Genom att fokusera pa utveckling med blandad
anvandning, transitorienterad design, kompletta gator, aktiv transportinfrastruktur, tillganglighetsplanering och
samhallsengagemang kan stader skapa mer levande, rattvisa och hallbara stadsmiljoer for alla invanare.
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Kapitel 3. Energieffektiva ferden

Energieffektiva fordon ar fordon utformade for att minimera bransleférbrukningen, minska utslappen och 6ka den totala
energieffektiviteten. Exempel inkluderar elfordon (EV), hybridfordon, vatgasbranslecellsfordon och fordon som drivs av
fornybara branslen.

e Elfordon (EV): Elbilar drivs av elmotorer och ar beroende av laddningsbara batterier for energilagring. De ger noll
avgasutslapp och ar mycket energieffektiva, sarskilt nar de laddas med férnybar el.

e Hybridfordon: Hybridfordon kombinerar en forbranningsmotor med en elmotor och batteripaket. De anvander
regenerativ bromsning for att ladda batteriet och uppna forbattrad bransleeffektivitet jamfort med konventionella
fordon.

e \atgasbranslecellsfordon: Vatgasbranslecellsfordon anvander vatgas for att generera elektricitet genom en kemisk
reaktion med syre i luften. De avger endast vattenanga och erbjuder langvaga kapacitet, vilket gor dem lampliga for
olika transportapplikationer.

e Fordon som drivs av fornybara branslen: Dessa fordon anvander alternativa branslen som biodiesel, etanol eller
syntetiska branslen som harror fran fornybara kallor. De erbjuder minskade utslapp jamfort med traditionella fossila
branslen och kan hjalpa till att diversifiera de energikallor som anvands i transporter.

Energieffektiva fordon erbjuder flera fordelar, inklusive:

e Minskade utslapp: Energieffektiva fordon producerar farre utslapp av vaxthusgaser och luftféroreningar jamfort
med traditionella fordon med forbranningsmotorer. Genom att mildra klimatférandringarna och forbattra
luftkvaliteten bidrar de till miljomassig hallbarhet och folkhalsa.
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® Branslebesparingar: Energieffektiva fordon har vanligtvis lagre bransleforbrukning, vilket resulterar i
kostnadsbesparingar for konsumenter och foretag under fordonets livstid. Detta kan bidra till att minska den
ekonomiska bordan av transporter och 6ka hushallens disponibla inkomster.

e Teknologisk innovation: Utvecklingen och inférandet av energieffektiva fordon driver teknisk innovation inom
fordonsindustrin. Framsteg inom batteriteknik, elektriska drivlinor och integration av férnybar energi gynnar inte
bara fordonseffektivitet utan aven andra sektorer som soker |6sningar for ren energi.

Trots deras manga fordelar moter energieffektiva fordon flera hinder for utbredd anvandning, inklusive:

e Hog initial kostnad: Energieffektiva fordon har ofta hogre initiala kostnader jamfort med konventionella fordon.
Detta kan vara ett hinder for adoption for vissa konsumenter, sarskilt de med begransade ekonomiska resurser.

e Begransad infrastruktur: Tillgdngen till laddnings- eller tankningsinfrastruktur for energieffektiva fordon kan vara
begransad i vissa regioner. Detta kan hindra en utbredd anvandning och begransa bekvamligheten med att dga och
anvanda dessa fordon.

® Rackviddsangest: Oro for elfordons rackvidd och laddningsinfrastruktur kan avskracka vissa konsumenter fran att
byta till elektrisk mobilitet. Att hantera rackviddsangest genom utbyggnad av laddningsinfrastruktur och
forbattringar av batteriteknik ar avgorande for att 6ka konsumenternas fortroende for elbilar.

Hallbar mobilitet i stdderna och den utbredda anvandningen av energieffektiva fordon ar avgérande for att bygga
motstandskraftiga, beboeliga och miljovanliga stader. Genom att prioritera hallbara transportlésningar, investera i
energieffektiva fordon och implementera stddjande policyer och infrastruktur kan stader minska utslappen, forbattra
luftkvaliteten, forbattra mobilitetsalternativen och skapa halsosammare och mer rattvisa stadsmiljoer for alla invanare.
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