@ GREENMOBILITY

4 X ] [ 0

Medulis Nr. 2 - Teigiamas pezitris ir elgsenes pekycCiai - keturies
,GreenCemp* kempetencijes

1. Jvadas j temq

Darnaus judumo mieste sgvoka atskleidzia veiksnius, skatinanCius miesto gyventojy kelioniy elgsenos pokyCius siekiant
tvarumo (BrUhova Foltynova ir kt., 2020; Sa ir kt., 2022). Siekiant sumazinti iSmetamy terSaly ir triukSmo poveikj
sveikatai ir aplinkai, ieSkoma buldy, kaip paskatinti ekologiSkus keliavimo bUdus, pavyzdZiui, vaikSCiojimg pésCiomis,
vaziavimg dviraCiu ar naudojimgsi vieSuoju transportu. Vis délto dazZniausiai démesys skiriamas transporto planavimo
paradigmos pokyCiams ir klausimams, susijusiems su transporto ir judumo infrastruktlra, siekiant kokybiSko ir tvaraus
judumo mieste. Tuo tarpu labai svarbu formuoti teigiamg pozilrj | tvary elgesj ir keisti mgstyseng, sudarant sglygas
gyventi taip, kad buty skatinamas tvarumas, mazinamas ekologinis pédsakas ir ugdoma sveika visuomené.

Siuo tikslu 2022 m. buvo sukurta Europos tvarumo kompetencijy sistema ,GreenComp®, kuri yra vienas i§ Europos
Zaliajame kurse numatyty veiksmy. ,GreenComp“ tikslas - ugdyti tvarumo mastyseng, padedant Zmonéms jgyti Ziniy,
jgldZiy ir nuostaty, kad jie galéty mastyti, planuoti ir veikti su empatija, atsakingai ir rlpindamiesi misy planeta.
AtsiZvelgiant | tai, akivaizdu, kad tvarumo kompetencijy rinkinys turéty bati jtrauktas j Svietimo programas, kad padéty
mokiniams ugdyti jgldZius, Zinias ir pozilrj, bUtinus mastyti, planuoti ir veikti rlpinantis kitais ir aplinka. Vis délto
tvarumo gebéjimy ugdymas neturéty apsiriboti vien formaliuoju Svietimu. Saviugda ir mokymasis visg gyvenimg yra
pagrindiniai veiksniai, uZtikrinantys visuomenés sgmoningumg ir ekologinj judéjimg. Tvarumo kompetencijos ugdymas
turéty virsti ilgalaikiu aplinkg tausojanCiu elgesiu, padedanCiu Zmonéms priimti ekologiSkesnius sprendimus, pagrjstus
tvarumo principais, ir jsitraukti j ekologiSkesni elgesi ivairiomis aplinkybémis, taip skatinant darny judumag mieste.
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2. Mekymesi tikslai ir rezultatai

Siame modulyje supazindinama su ,GreenComp*, Europos tvarumo kompetencijy sistema, ir apZvelgiamos mokymosi
teorijos, kad besimokantysis galéty pasirinkti tinkamiausig mokymosi metodg ir savarankiSkai ugdytis tvarumo
kompetencijas.

Modulio tikslai:

0 apibddinti, GreenComp” - Europos tvarumo kompetencijy sistemg;

0 pateikti pavyzdziy, kaip taikyti ,GreenComp” darnaus judumo mieste
praktikoje;

0 pristatyti jvairias mokymosi teorijas ir paaiSkinti jy poZzitriy kilme;

0 skatinti pozilrio ir elgsenos pokyCius siekiant darnaus judumo mieste.

Mokymosi rezultatai

Baige Sj modulj. besimokantieji gebés:

0 kritiSkai jvertinti tvarumo kompetencijas, kurias reikety ugdyti siekiant jgyti Ziniy, jglidziy ir nuostaty,

susijusiy su darniu judumu mieste;
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0 pasirinkti tinkamus mokymosi metodus darnaus judumo mieste kompetencijoms ugdyti;
0 savarankiSkai parengti kompetencijy ugdymo plang;
0 inicijuoti savo elgesio pokyCius, susijusius su darniu judumu mieste, ir toliau taikyti juos kasdieniame
gyvenime.
Bendras poveikis

Sékmingai baige Sj modulj, besimokantieji bus jgije Ziniy apie kompetencijas, reikalingas darnaus judumo mieste
koncepcijai praktiSkai jgyvendinti. Be to, dalyviai suZinos apie jvairius mokymosi metodus ir galés pasirinkti jiems
tinkamiausius. Pasillant gaires, kaip ugdyti poZilrj ir keisti elgseng taikant darnaus judumo mieste praktikg, Siuo moduliu

bus padedama jiems tobuléti asmeniskai.

3. Mekymaesi turinys
1 skyrius. - LiteratGres apzvalga

11, ,GreenCemp*“: Eurepes tvarume kempetencijy sistema

Kompetencijg sudaro kontekstui tinkamos Zinios, jgldZiai ir psichosocialiniai veiksniai (pvz., bruoZai, nuostatos ir
motyvacija), kurie lemia asmens elges]. Kontekstas apibUdina sglygas, kuriomis gali blti pademonstruota kompetencija.
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